
am Sonntag, den 09.8.2009, ab 12.30 Uhr

Esther 
Frangenberg

Teammitglied und 
Referentin People in 
Motion · Ausbilderin 

Dance-Step, Dance-
Aerobic, Wirbelsäule,  

Yoga · Elite Instruktorin

Toni
Nemeth

Tänzer & Choreo-
graph · Dipl. Personal 

Fitness & Sport 
Reha Trainer · 

Int. Top Presenter 

Markus  
Schweppe
Sport und Gymnastik-
lehrer · Best IFAA 
Master Instructor 
2004 · Tänzer & 
Choreograph

Marta 
Tymoszewicz
Dance und Hip Hop 
Ausbilderin für Open 
Mind Health & Fitness 
Idea/ Polen · BodyART 
Ausbilderin Polen

Anmeldung an der Rezeption oder unter 

www.toninemeth.de

Preise:
o‘sinitri Mitglieder: 35 € zzgl. MwSt.

Zehnerkarteninhaber: 35 € zzgl. MwSt.

Nicht-Mitglieder: 45 € zzgl. MwSt.

Fruits & Icecream for free!

O‘SINITRI 
Health & Fitness Studio

Siemensstr. 14
84030 Landshut

12:30 - 13:30 MTB-Version Hip Hop Class
(Marta)

13.30 - 14:30 Dance Step
(Esther)

14:30 -15:30 Sexy, Crazy, Cool
(Marta)

15:30 - 16:30 Dance Aerobic
(Esther)

16:30 - 17:30 JazztoFunk
(Toni)

17:30 - 18:30 Be Schweppy Beatz
(Schweppy)


